
週⽇案
1⽉
第１週 1 / 8（⽉） 1 / ９ (⽕) 1 / 10 (⽔) 1 / 11 ( ⽊) 1 / 12 (⾦) １ / 13 (⼟)

ぞ
う
・
う
さ
ぎ
・
ひ
よ
こ
組

<午前> <午前> <午前> <午前> <午前>
・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理
・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動

・帰りの活動
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・昼⾷を頂く ・昼⾷を頂く ・昼⾷を頂く ・昼⾷を頂く ・絵本を⾒る
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・降園
   

 

<午後> <午後> <午後> <午後>
・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・帰りの活動 ・帰りの活動 ・帰りの活動 ・帰りの活動

・絵本を⾒る ・絵本を⾒る ・絵本を⾒る ・絵本を⾒る
・降園 ・降園 ・降園 ・降園
○備考 ○備考 ○備考 ○備考 ○備考 ○備考

プリント持帰り 12時お帰り 上靴持帰り

 
お
も
ち
つ
き

(挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容)

(活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶)

(活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶)

◎第3学期始業式
◎⽉刊絵本①
◎体育あそび「鉄棒①」 ◎リトミック◎学習遊び ◎お絵描き

 数・線のワーク ◎⼆測定

ぞう

うさぎ・ひよこ

「冬休みの思い出」 「うたあそび」

◎壁⾯製作「富⼠⼭」



週⽇案
1⽉
第２週 1 / 15（⽉） 1 / 16 (⽕) 1 / 17 (⽔) 1 / 18 ( ⽊) 12 / 19 (⾦)

ぞ
う
・
う
さ
ぎ
・
ひ
よ
こ
組

 
振
替
休
⽇

<午前> <午前> <午前>
・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理
・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動

・排泄をする ・排泄をする
・昼⾷を頂く ・昼⾷を頂く ・排泄をする
・⽚付け ・⽚付け ・昼⾷を頂く
    ・⽚付け

<午後> <午後> <午後>
・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・帰りの活動 ・帰りの活動 ・帰りの活動

・絵本を⾒る ・絵本を⾒る ・絵本を⾒る
・降園 ・降園 ・降園

○備考 ○備考 ○備考 ○備考 ○備考
プリント持帰り 上履き持ち帰り

 
園
外
保
育(挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容)

(活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶)

◎⾃由画帳製作① ◎保育参観⑥
「こま①」 ◎英語「天気①」

◎⽔あそび「バブリング①」

◎教材｢あいうえお｣
◎名前

ぞう・うさぎ

ひよこ



週⽇案

週⽇案
1⽉
第３週 1 / 22（⽉） 1 / 23 (⽕) 1 / 24 (⽔) 1 / 25 ( ⽊) 1 / 26 (⾦)

ぞ
う
・
う
さ
ぎ
・
ひ
よ
こ
組

 
開
園
記
念
⽇

<午前> <午前> <午前> <午前>
・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理
・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動

・排泄をする
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・昼⾷を頂く
・昼⾷を頂く ・昼⾷を頂く ・昼⾷を頂く ・⽚付け
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け  

 

<午後> <午後> <午後>
・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・帰りの活動 ・帰りの活動 ・帰りの活動

・絵本を⾒る ・絵本を⾒る ・絵本を⾒る
・降園 ・降園 ・降園

○備考 ○備考 ○備考 ○備考 ○備考
プリント持ち帰り 上靴持帰り

(挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容)

(活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶)

◎⾃由画帳製作 ◎1⽉⽣まれ誕⽣会
◎節分製作「お⾯①」 ◎⽉刊絵本②

◎体育あそび「鉄棒②」「こま②」 ◎学習遊び

 数・線のワーク

ぞう

うさぎ・ひよこ



週⽇案
1⽉
第４週 1 / 29（⽉） 1 / 30 (⽕) 1 / 31(⽔) ２ / 1( ⽊) 2 / 2 (⾦)

ぞ
う
・
う
さ
ぎ
・
ひ
よ
こ
組

<午前> <午前> <午前> <午前> <午前>
・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理 ・登園・荷物整理
・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび ・室内あそび
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動 ・朝の活動

・排泄をする ・排泄をする

・排泄をする ・昼⾷を頂く ・排泄をする ・昼⾷を頂く
・排泄をする ・昼⾷を頂く ・⽚付け ・昼⾷を頂く ・⽚付け
・昼⾷を頂く ・⽚付け   ・⽚付け  
・⽚付け

 

<午後> <午後> <午後> <午後> <午後>
・⼾外遊び ・⼾外遊び ・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする ・⼾外遊びをする
・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け ・⽚付け
・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする ・排泄をする
・帰りの活動 ・帰りの活動 ・帰りの活動 ・帰りの活動 ・帰りの活動

・絵本を⾒る ・絵本を⾒る ・絵本を⾒る ・絵本を⾒る ・絵本を⾒る
・降園 ・降園 ・降園 ・降園 ・降園
○備考 ○備考 ○備考 ○備考 ○備考

プリント持ち帰り 上靴持帰り

(挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容) (挨拶、うた、⽉⽇調べ、出⽋点呼、活動内容)

(活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶) (活動の振り返り、明⽇の活動、うた、挨拶)

◎節分製作「お⾯②」 ◎⾖まき
◎リトミック
「リズムあそび」

◎⽔あそび◎教材｢あいうえお｣

 お絵描き

ぞう・うさぎ

ひよこ

「バブリング②」◎１⽉の遊び「吹き絵」
◎インドネシア語「天気①」


