
週日案
3月 
第1週 3/2(月) 3/3(火) 3/4(水) 3/5(木) 3/6(金)
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<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 

♪リトミック 
「うたあそび」 
◎自由画帳製作 
「雛人形」 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 

◎ひなまつり 
◎月間絵本 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 

◎お別れ遠足 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 
◎二測定 
◎教材 
ぞう組/学習あそび 
うさぎ組/かずのワーク 
ひよこ組/せんのワーク 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 

◎3月誕生会 
◎英語「まとめ」 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

⚪︎備考 
・作品持ち帰り

◯備考 ◯備考 ◯備考 
・プリント持ち帰り 
・シール帳お預かり

◯備考 
・上靴持ち帰り



週日案
3月 
第2週

3/9(月) 3/10(火) 3/11(水) 3/12(木) 3/13(金)
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<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 

◎コサージュ製作 
♪リトミック 
「まとめ」 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 
◎教材「あいうえお」 
ひよこ組/名前(上下) 
◎インドネシア語 
「まとめ」 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 
◎「お別れ会」 
◎体育あそび 
「ドッジボール大会」 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする
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<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 

◎第3学期終業式 
◎学用品購入日 
&新入園児説明会 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

◯備考 ◯備考 ◯備考 ◯備考 
・12時お帰り 
・上靴持ち帰り



週日案
3月 
第3週

3/16(月) 3/17(火) 3/18(水) 3/19(木) 3/20(金)
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<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 

♪リトミック 
◎教材「あいうえお」 
ひよこ組/お絵描き 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 

◎スプリング 
スクール① 
「お製作」 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 
◎スプリング 
スクール② 
「クッキング」 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする
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<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 
◎スプリング 
スクール③ 
「水遊び」 
・排泄をする 
・昼食を頂く 
・片付け 
・歯磨きをする

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の
活動、うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

<午後> 
・戸外遊びをする 
・片付け 
・排泄をする 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園

◯備考 ◯備考 ◯備考 ⚪︎備考 
・学用品持ち帰り



週日案
4月 
第1週

4/6(月) 4/7(火) 4/8(水) 4/9(木) 4/10(金)
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<午前> 
・登園・荷物整理 
・室内あそび 
・片付け 
・排泄をする 
・朝の活動 
(挨拶、うた、月日調べ、出席
点呼、活動内容) 
◎第1学期進級始業式 
・帰りの活動 
(活動振り返り、明日の活動、
うた、挨拶) 
・絵本を見る 
・降園 

◯備考 
・12時お帰り


